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spravy

www.skolapodnikania.sk

11. Manazérske zhrnutie:

klacové slova
- Obchodné rokovanie, dresscode
- Inovativne metody vo vyu¢ovacej hodine
- Rozvoj klG¢ovych kompetencii ziakov

kratka anotacia

Pedagogicky klub — na stretnuti sa ¢lenovia klubu oboznamili s problematikou dress kod.




12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Témou stretnutia je oboznamit’ sa s Dress kod. Co teda jednotlivé oznacenia znamenaji a ako sa v
tom vyznat’?

WHITE TIE

Ak je na pozvanke uvedeny dress kod ako White tie alebo Ultra formal tak smerujete na najformalnejsiu
udalost’. VicSinou sa bude jednat’ o bal, ples, galavecer alebo velmi formalnu svadbu. Urcite by ste vyber
vhodného oble¢enia nemali podeenit, pretoze vam moze hostitel’ odmictnut’ vstup na udalost’. Ako by teda
malo vyzerat’ oblecenie v pripade White tie?

e frak - sako sa nezapina

o biela piketova vesta

e  koSela so stojalym golierom a piketovou naprsenkou
e  Dbiely motylik (odtial’ ndzov white tie)

e  cCierne lakované $nurovacie topanky

e biele rukavice alebo ¢ierny cylinder (nie je povinné)

Nepripustné su napriklad naramkov¢ hodinky, povolen( st v§ak hodinky na retiazke.

BLACK TIE

Black tic dress code byva uvedeny vidc¢Sinou na udalostiach ako ples, opera, galavecer, vel’'mi formdlna vecernd
akcia. Je o nicco mencj formalny ako White tie. Muzi nosia smoking (nic oby¢ajny ¢ierny oblek), ktory sa déa
nazvat aj vecernym oblckom. Na rozdiel od Standardn¢ho obleku mé smoking kontrastné klopy (Casto
saténové) a nohavice maji na bocnej strane lesklé saténové pasy, tzv. lampasy. Sako a nohavice musia byt z
rovnakého materidlu a saténové pasy na nohaviciach musia ladit’ s klopami na saku.

e smoking - ¢ierny alebo polno¢ne modry

e  Serpa - mala by ladit’ s motylikom

e nohavice s lampasmi

e Dbicla koscla s klasickym golicrom alcbo stojacikom, gombiky st prekryté Iégou alebo st ozdobné,
zladené s manzetovymi gombikmi, dvojita manzeta (tzv. franctizska)

e Cierny motylik (odtial’ oznacenie black tie)

e  cCicrne lakované topanky

Vo svete sa obcas vyskytuje na pozvanke aj Black Tic Optional alcbo Creative Black Tie, ¢ize akasi volncjsia
forma Black tic.

Black tie optional

Tento dress kod vyjadruje moznost’ zvolit’ smoking alebo ¢ierny oblek. ZvIast’ sa hodi pokial’ nemate smoking a
musecli by ste si ho pozic¢iavat alebo kupovat. Jednoducho si obleéte kvalitny ¢ierny oblek, biclu koSel'u a
¢iernu kravatu. Dajte si pozor na to, aby vam oblek dobre sedel, pretoze v opa¢nom pripade by ste vyzerali ako
nedostatoéne prestizne obleceny na tato udalost’.

Creative Black Tie

Velmi popularny dress kod zachovava si eleganciu a noblesu Black tie, av§ak umoziujc popustit’ uzdu fantazic
a prejavit’ svoj vkus pre modu. Pri smokingu si mozete zvolit’ unikatny materil (napr. zamat), ncobvykly vzor
alebo farbu. Volba je na vds, ale nezabudnite zabezpecit, aby vas celkovy vzhlad bol stale vhodny pre
forméalnu udalost’,

SEMI FORMAL




Takto oznaCované akcie su spravidla firemné vecierky alebo koktaily. Nejde tu rozhodne o ples v opere, ale
stale je to udalost’, kde ukazujete, ze vam na hostitelovi zalezi. Nepisané pravidlo znie, Zze vecer by ste mali
mat’ na sebe vzdy tmavé odtiene a naopak cez den nechavat’ ¢ierny oblek v Satniku. Potom to u nas vo firmach
vyzera ako na pohrebe, a to iba preto, Ze sa pani boja ist’ do obleku modré¢ho, Sed¢ho, pieskového, kockovaného
atd’.

e modry, bézovy alebo sivy oblek (cez dei)

e tmavy oblck (na vecer)

o  kvalitnd koSel’a bielej farby (m67u byt aj farebné, délezité je zachovat’ vkus)
e kravata alebo motylik

e  kvalitné kozené topanky

e  pripustna je kombindcia viacerych farieb alebo "tén v téne"

BUSINESS FORMAL

Tento dress kod sa najcastejSie vyskytuje vo formalnom pracovnom prostredi (korporacie, pravnici, auditori,
top management), formalne pracovn¢ schddzky a podujatia. Jecho znakom je Styl a jednoduchost. Vo
vScobecenosti plati, ze s postupom Casu behom dita, by mal tmavnut’ aj odticn oblcku. K nim j¢ mozn¢ nosit’
kosele v bielych farbach, cez krémové (smotanové) az po svetlomodré koscele.

o kvalitny a dobre sediaci oblek tmavsej farby
e ncutralna koSela

e  konzervativna kravata

e lakované topanky

BUSINESS CASUAL

Tento typ neformélneho oblecenia je v pracovnom Zivote najbeZnej$i, avak Casto si ho mylime so Smart
Casual stylom. Hlavnym rozdielom tychto dvoch "uvolnenych" stylov je, ze v Business Casual musite posobit’
profesionalne. Casto sa vyskytuje v modernych kancelariach, kde sa nevyzaduje oblek. Namiesto toho mézete
zvolit menej formalne chinos nohavice a sveter alebo tmavé dzinsy a sako. Pokial’ ide o vyber koSele, najlepsie
funguji koSele bez kravaty, napr. s golierom Button-Down.

e namiesto klasického obleku sako $portového strihu

e  Dbavlnené nohavice, tzv. chinos

e  kravata nie je nevyhnutna

o  kvalitnd kosel'a moze byt aj so vzorom

e farby by sa mali pohybovat’ v odtienoch bézova-hneda-modra-siva

SMART CASUAL

Ak je na pozvanke napisané Smart Casual, tak mate pred sebou maly hlavolam. Va8e oblecenie nesmie byt ani
prili§ formalne, teda urCite nie formalny oblek, ale ani prili§ lezérne. NajlepSie je skombinovat’ prvky oboch
stylov.,

Idealny budc blcjzer ($portové sako) v kombinacii s chinos nohavicami. Pod blejzer si mézete obliect’ napr.
tmavy rolédk alecbo koSel'n a hladky sveter. Ni¢ nepokazite kvalitnou koSelou s trendy tlacenym vzorom. Tu
viak plati "menej je viac". Cez den mozete pouzit’ aj dzinsy, ale na vecer sa im vyhnite.

CASUAL

Casual dress kod je najviac uvolneny a vel'mi bezny. Mozete viak byt Stylovejsi, ako viicSina ostatnych. Skuste
investovat do kvalitnych veci, ktoré nevychadzaju z médy. Su to dobre sediace dzinsy, kvalitné bavinené alebo
merino svetre, tenisky, vzorované kosele, jednofarebné tricka a polotricka, dZinsové bundy a podobne. DrZte sa
zakladnych farieb, aby ste zjednodusili kombinovanie a dosiahli tak konzistenciu vasho $tylu. Budete mat’
mengj veel, za to kvalitnych, bude jednoduchSic ich kombinovat’ a udetrite Cas.




Comu sa treba uréite vyhnat?

Kosela s kratkym rukavom patri na plaz a nikdy nie do saka ani do vol'no ¢asového. Obliect’ si takuto koselu na
oficidlnu udalost’ je niclen nevkusné. ale aj prejavom nedostatocnej Gety voci hostitel'ovi podujatia a d’alim
hostom. Tricko pod sakom sice mOze vyzerat' uvolnene a trendy, ale nezabudnite na to, Ze si to odnesie golier
na saku, ktory Standardne od u$pinenia chrani golier kosele. Sako bude musiet’ ist’ vel'mi ¢asto do &istiarne, ¢o
znamend jeho vyrazne skraten® Zivotnost’. A ak si chcete zobrat’ na spolo¢enskl udalost’ tricko a Sortky, tak
radSej rovno ostante doma. :)

Zhrnutie priebehu stretnutia:

Ucitelia na zasadnuti boli oboznameni s dress kodom. Kazdy ¢len sa vyjadril k danej téme stretnutia.
V diskusii poskytol ostatnym svoj ndzor a svoje podnety pre diskusiu a vyuzitie v praxi.

13. Zavery a odporicania:
Clenovia klubu sa zhodli na tom, Ze je d6leZité neustale sa vzdeldvat v oblasti inovativnych metdd a vediet ich
spravne vyuzivat vo svojom vyucovacom procese. Spdsob oblickania je to isté, ako spdsob vyjadrovania sa.
Ked niekto chodi neprestajne vo vol'nocasovej teplakovej siprave, je to ten isty komunika¢ny model, ako ked’
nickto stercotypne pouziva za kazdym druhym slovom nadavku. Netreba zabudat'. Ze prvy dojem je nesmicrne
dolezity a napomaha k vytvoreniu obrazu o Vasej osobnosti. Byva vytvdrany v priebehu prvych sekund a nie je
mozné ho napravit’. K samotnému pozitivnemu dojymu prispieva nielen VAas hlas, posturika tela a neverbalna




komunikacia, ale taktiez aj obleCenie. Preto je dolezité, aby ste sa na pracovny pohovor naleZite pripravili

a posobili vkusne, upravene, zodpovedne. Aj vd’aka tymto faktorom mozete napomoct’ zamestnavatelovi v
utvrdent, zc prave Vy ste ten, koho potrebuje do svojej firmy a kto mu v jeho firme chyba. Oblecenie, ktor¢ si
vyberiete na pracovny pohovor, by malo zodpovedat’ firemnej kultire danej spolo¢nosti. Ak ziskate informacie
o pozadovani dodrziavania tzv. dress code v spolo¢nosti, prispdsobte sa tomuto Standardu. Pokial’ sa Vam

nepodari ziskat' dostatok informacii o firme a klime v nej, urcite ni¢ nepokazite klasickym formalnym

oble¢enim — u Zien k tomuto typu oble¢enia patri kostym, ¢i uz suknovy, nohavicovy, uzavreté lodi¢ky
a samozrejme, primerany vystrih. U muzov jednoznacne oblck, ko3cla, kravata. Oble¢enic by malo za kazdych
okolnosti posobit’ decentne vedené v neutralnych farbach, vyzehlené a ¢isté. Medzi chyby, ktorych sa

potencialni zamestnanci na pracovnom pohovore dopustaju, patria:

oblecenie je prili§ nekonvencné

doplnky k oble¢eniu su vyzyvavé a napadité (u Zien je to napr. prili§ velka bizutéria, u muzov velké
retaze okolo krku, po pripade §portové hodinky, zabudntt’ by ste mali aj na rézne pokryvky hlavy -
u muzov napr. Siltovky)

nevhodné st krikl'avé, vyrazné a syte farby oblecenia

na roztrhané, zaspinené, pokréené veci + topanky treba rozhodne zabudnit

pri zenach treba dbat’ na decentné liéenic - pamétajte na pravidlo, zc mengj je nickedy viac
dbajte na upravenc a ¢isté nechty, uc¢esané vlasy, u muzov dbat’ na oholenu tvar

vyrazny parfum, po pripade nedostato¢nd Gstna hygiena sii zaruCenym receptom na zanechanie zl¢ho
dojmu

nevhodne zladené farby ponoziek k obleku — hlavne u muzov a mnoho d’alSich inych chyb.

17

V neposlednom rade je velmi potrebné pamétat’ na to, Ze okrem oblecenia je dolezity Vas celkovy dojem,
ktorym prezentujete seba zamestnavatelovi. Ludia komunikuji roznymi spésobmi, urcite dobre zname si
aj pre Vas spojenia ako verbalna a neverbdlna komunikacia. V skratke pre vysvetlenie: verbalnu
komunikéciu vSetci poznite, je to rozpravanie, sposob, akym hovorite, intonacia Vasho hlasu a Vasej reci.
Do neverbalnej komunikacie patri napriklad Va3 postoj tela, pohlad. vzdialenost” komunikatora od
komunikanta, mimika, gestika atd’.

14. Vypracoval (meno, priczvisko) Mgr. Ivan Szilvasi
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16. Podpis
17. Schvalil (meno, priezvisko) raedur. ravel lgrini / .
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